
1.12.1 Учебный план ООП ДО «Волшебный клубок» 

 
№ 

п\п 

Название раздела, темы         Количество часов 

Всего Теория Практика 

  1 

  

Вводное занятие 

Цели и задачи на учебный год. Знакомство детей. 

Техника безопасности. Игры на знакомство.  

   2 

    

    1 

    

       1 

       

2 Из истории вязания: исторические сведения о том, 

как появилось вязание крючком. Просмотр 

иллюстраций, журналов, наглядных пособий, схем. 

    2 1 1 

 3 Инструменты и материалы:  

- виды ниток используемых при вязании; 

- подбор инструментов и материалов; 

- знакомство с цветовым кругом;  

- правильность организации рабочего места. 

  4    1        3 

  Итоговое занятие 2  2 

  4 Основные приёмы и элементы вязания 

крючком: 

-  воздушная петля; 

-  столбик без накида; 

-  столбик с накидом; 

-  соединительный столбик; 

-  полустолбик с накидом; 

-  столбик с двумя накидами; 

- три и более столбика,  

   провязанных вместе; 

- рачий шаг; 

- рельефный столбик; 

- узелок; 

- бугорок; 

- бахрома; 

- пышный столбик; 

- полуколечко; 

- колечко; 

- листик. 

Условные обозначения,   

схемы вязания. 

   38 

 

     

    10 

 

       

        28 

 

        

          

 Итоговое занятие      2       1          1 



  5 Геометрические фигуры. Изготовление 

сувениров, игрушек на основе геометрических 

фигур: 

- Геометрическая фигура – круг. Вывязывание 

круга. Изготовление прихватки в виде круга. 

- Геометрическая фигура – квадрат. Вывязывание 

квадрата.  Изготовление прихватки в виде квадрата. 

- Геометрическая фигура треугольник. 

Вывязывание треугольника. 

- Изготовление закладки для книг. 

- Изготовление салфетки. 

- Изготовление игольницы – грибы. 

- Изготовление сердечка. 

- Изготовление чехла для сотового телефона. 

    42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итоговое занятие 2  

 

 

2 

 

 

  6 Игрушки – сувениры  

1. Изготовление игрушек: 

    – «Клоун»; 

    - «Тигрёнок»; 

    - изготовление розочек с  

      листочками; 

    - сувенир –  кошелёк; 

    - «игрушка моей мечты»; 

    -игрушка – «Ёжик». 

2. Работа по журналам,  

    книгами со схемами  

    вязания. 

    40 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итоговое занятие 2           2 

   7 Выставочная деятельность:     

- районная выставка «Символ 

   года»; 

- районная выставка «Город 

   мастеров»; 

- районная выставка – ярмарка 

  «Золотое ремесло». 

    8          8 

                          Итого:   144      31         113 
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