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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы промежуточной 

аттестации обучающихся согласно пункту 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и

организацию;

- распределяет учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по классам и учебным

годам.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской

Федерации. На основании заявлений в учебный план включено изучение родного языка

(чеченского), а также родной литературы (чеченской). Изучение родных языков и литературы

осуществляется при делении на группы (при необходимости).

Учебные планы среднего общего образования на 2025-2026 учебный год (далее - учебный

план ООП СОО) являются частью ООП СОО.

При составлении учебных планов ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана предусмотрено 

непосредственное применение (в том числе и количество часов по ФУП) федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

 Учебные планы профиля обучения содержит 2 учебных предмета на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области. 

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

    Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет 34 учебные недели.  

Учебный план школы является нормативным документом, определяющим максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, учебное время, отводимое 

на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

Учебный план 

универсального профиля с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10А 

класс 

11 Б 

класс 

Всего 

Кол. 

час. 

Кол. 

час 

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 



литература Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 

4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 3,5 7,5 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности 

и защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

2 

Физическая культура Физическая культура Б 1 2 3 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого: 34 
33,5 

67,5 

Название курса Подготовка по 

проверяемым на ЕГЭ 

требованиям по русскому 

языку 

0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 
34 34 34 

Итого часов 34 34 34 

Учебный план 

естественно-научного профиля с изучением родного языка 

для 5-дневной учебной недели на 2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10Б класс 11А класс 

Уровен

ь 

Кол. 

час. 

Кол. 

час. 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и Алгебра и начала Б 2 3 5 



информатика математического анализа 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научн

ые предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-науч

ные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности и защиты 

Родины Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса Подготовка по проверяемым на 

ЕГЭ требованиям по русскому 

языку 

 

0 1,5 1,5 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 
34 34 68 

Итого часов  34 34 68 

 

Учебный план 

технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики) с изучением родного языка 

для 5-дневной учебной недели на 2025-2026 учебный год 



 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 В 

класс 

11 В  

класс 

 

Всего  

Кол. 

час. 

Кол. 

час. 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 1,5 2 3,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности 

и защиты Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 0,5 1 1,5 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 33,5 67,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса Подготовка по 

проверяемым на ЕГЭ 

требованиям по 

русскому языку 

 

0 0,5 0,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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